
YOGA IN DEN
FRÜHLINGS-

FERIEN

Alles mit Abo -Anmeldungen
ganz normal auf eversports

oder 
mail@my-yoga-garden.ch

079 290 79 49

FILMABEND 
FR, 10.4.26  19:00

YOGA SPECIAL
FOKUS RÜCKEN

SO, 12.4.26 17:00

YANG & YIN YOGA
MO, 13.4.26 18:30 

GEMÄSS
STUNDENPLAN

EVENTS & SPECIALS



Anmeldungen

15.3.26.            12:00

                         13:00

                         14:00

                         15:00

                         16:00

                         17:00

18.4.26.             11:00

                         12:00

                         13:00

                         14:00

                         15:00

                         16:00

                         17:00

9.5.26               11:00

                         12:00

                         13:00

                         14:00

                         15:00

                         16:00

                         17:00

Dauer: 45 Min. Kosten direkt bei Daniela begleichen (bar/Twint) 079  689 36 09
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